
Stap in  je  vrouwel i jke energie en kracht
Coaching om je doelen helder  te  kr i jgen
Li fe-changing workshops
Waardevol le  excurs ies
Inclusief  heer l i jke maal t i jden
Een groep geweldige vrouwen
Leren u i t  je  comfort  zone gaan
Leren los laten en zel fver t rouwen opbouwen 
Terug naar  de basis  in  de natuur

MALAGA
RETREAT

ESCAPE THE ORDINARY RETREAT 

HET MALAGA RETREAT
VAN JE HOOFD NAAR JE HART  

WAT KAN JE VERWACHTEN

Het retreat  b iedt  je  de ru imte om los te  breken
van verwacht ingen en de weg te v inden naar  je
ware zel f .  Het  helpt  je  de k loof  te  overbruggen
tussen wie je  denkt  te  moeten z i jn  en wie je  d iep
van binnen werkel i jk  bent .  Hier  mag je  vol ledig
terugkeren naar  je  vrouwel i jke kracht ,  waarbi j  je
ui t  je  hoofd stapt  en weer  contact  maakt  met  je
l ichaam.

DE REIS NAAR BINNEN
Wanneer een vrouw thuiskomt in  z ichzel f ,  voor
z ichzel f  gaat  staan en haar  wonden heel t ,
ontketent  ze een ongekende kracht  d ie haar
leven voorgoed t ransformeert .  Het  ret reat
ondersteunt  je  in  je  t ransformat ie  naar  de
puurste en meest  authent ieke vers ie van
jezel f .
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Lees meer over het retreat.
Scan de QR-code.

WWW.THEHOUSEOFCONNECTIONS.COM



VROUWEN
RETREAT

ESCAPE THE ORDINARY 
28 MAART T/M 3 APRIL 2025

Het is t i jd om te kiezen vanuit  l iefde in plaats van
angst,  je l ichaam te vertrouwen en je ware kracht te

ontdekken.

HERKEN JE DIT?

Je bent  bang voor  afwi jz ing.  
Je durf t  jezel f  n iet  vol ledig te  accepteren.
Je wi l t  graag groeien,  maar  het  lukt  n iet .

Je bent  jezel f  een beet je  kwi j tgeraakt .
Je hebt  je  purpose niet  helder.

Je wi l t  meer  zel fver t rouwen opbouwen.  
Je wi l t  een diepere connect ie  met  jezel f .
Je wi l t  met  andere vrouwen verbinden.  

Wees er  snel  b i j ,  want  de plekken z i jn  beperkt !

Scan de QR-code voor meer informatie.



FEW SPOTS
LEFT

To guide you
Experts

PSYCHOLOGIST
FAMILY CONSTELLATIONS
 - ROMY

Tijdens ons exclusieve retreat begeleiden vier
experts je bij het loslaten van angst, schaamte
en schuldgevoelens. Hierdoor creëer je ruimte
om te groeien, helderheid te krijgen over wat je
écht wilt en zonder stress vol zelfvertrouwen de
nieuwste versie van jezelf te omarmen. Dit is
jouw moment om te transformeren! ✨

ENERGY & LEADERSHIP
COACH & SOUND HEALING -
SELMA

SALES COACH
BUSINESS COACH 
- CLAIRE

BREATH WORK 
FACILIATOR - ZARAH


